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JULI 2023 
 

Gebetsanliegen des Papstes 
Beten wir, dass Katholikinnen und Katholiken die 
Feier der Eucharistie zur Mitte ihres Lebens machen, 
welche die menschlichen Beziehungen in tiefer Weise 
wandelt und zur Begegnung mit Gott und allen ihren 
Schwestern und Brüdern öffnet. 
 
Kehrvers zum Antwortpsalm (Vorschläge): 
https://www.liturgie.at/pages/liturgieneu/service/ge-
staltungshinweise: Sonn- und Festtage im Lesejahr A 
bzw. Werktage im Jahreskreis (I) bzw. Feste und Ge-
denktage Juli 
 
 
 

1 Sa der 12. Woche im Jahreskreis 
g Marien-Samstag 

Off vom Tag oder vom g 
1. V vom So 

gr M vom Tag, zB: Tg 288; Gg 288; Sg 289 
L: Gen 18,1–15 
Ev: Mt 8,5–17 

w M vom Marien-Sa (Com Maria), Prf Maria 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

2 So + 13. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Das F Mariä Heimsuchung entfällt in diesem Jahr. 
Off vom Sonntag, 1. Woche, Te Deum 

GR M vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So, feierlicher Schluss-
segen 
L 1: 2 Kön 4,8–11.14–16a 
APs: Ps 89,2–3.16–17.18–19 (Kv: 2a; GL 657.3) 
L 2: Röm 6,3–4.8–11 
Ev: Mt 10,37–42 
 
Gesänge: GL 147, GL 275, GL 459 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
Zum Abschluss des Schuljahres kann während der 
Woche – außer an H und F – eine Votivmesse als 
Dankmesse (MB II 1079–1081 bzw. II² 1109–1111; 
ML VIII 286–297) gefeiert werden. 
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3 Mo HL. THOMAS, Apostel 
F Off vom F, Te Deum 
R M vom F, Gl, Prf Ap, feierlicher Schlusssegen (MB 

II 558) 
L: Eph 2,19–22 
APs: Ps 117,1.2 (Kv: vgl. Mk 16,15; GL 454) 
Ev: Joh 20,24–29 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

4 Di der 13. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Ulrich, Bischof von Augsburg (RK) 
g Hl. Elisabeth, Königin von Portugal 

Off vom Tag oder von einem g 
gr M vom Tag, zB: Tg 305,1; Gg 349,4; Sg 525,2 

L: Gen 19,15–29 
Ev: Mt 8,23–27 

w M vom hl. Ulrich (Com Bi) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Hebr 13,7–8.15–16 
Ev: Joh 15,9–17 

w M von der hl. Elisabeth (Com Nl) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: 1 Joh 3,14–18 
Ev: Mt 25,31–46 (oder 25,31–40) 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

5 Mi der 13. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Antonius Maria Zaccaría, Priester, Ordensgrün-

der 
Off vom Tag oder vom g 

gr M vom Tag, zB: Tg 214 (213); Gg 215 (213); Sg 
215 (213) 
L: Gen 21,5.8–20 
Ev: Mt 8,28–34 

w M vom hl. Antonius Maria (Com Ss oder Ez oder 
Or) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: 2 Tim 1,13–14; 2,1–3 
Ev: Mk 10,13–16 
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6 Do der 13. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Maria Goretti, Jungfrau, Märtyrin 

Monatlicher Gebetstag um geistliche Berufe (vgl. 
Einleitung S.   ) 
Off vom Tag oder vom g 

gr M vom Tag, zB: Tg 295; Gg 285; Sg 285 
L: Gen 22,1–19 
Ev: Mt 9,1–8 

r M von der hl. Maria Goretti (Com Mt oder Jf) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: 1 Kor 6,13c–15a.17–20 
Ev: Joh 12,24–26 

  M um geistliche Berufe (vgl. Einleitung S.   ) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

7 Fr der 13. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Willibald, Bischof von Eichstätt, Glaubensbote 

(RK) 
Off vom Tag oder vom g 

gr M vom Tag, zB: Tg 284; Gg 285; Sg 285 
L: Gen 23,1–4.19; 24,1–8.62–67 
Ev: Mt 9,9–13 

w M vom hl. Willibald (Com Bi oder Gb) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Hebr 13,7–8.15–17.20–21 
Ev: Mt 19,27–29 

w M vom Herz-Jesu-Freitag (MB II 1100 bzw. II² 
1132), Prf Herz Jesu 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

8 Sa der 13. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Kilian, Bischof von Würzburg, und Gefährten, 

Glaubensboten, Märtyrer (RK) 
g Marien-Samstag 

Monatlicher Gebetstag um geistliche Berufe – Pries-
tersamstag (vgl. Einleitung S.   ) 
Off vom Tag oder von einem g 

1. V vom So 
gr M vom Tag, zB: Tg 162 (160); Gg 162 (160); Sg 

162 (160) 
L: Gen 27,1–5.15–29 
Ev: Mt 9,14–17 

r M vom hl. Kilian und den Gefährten (Com Bi oder 
Gb oder Mt) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
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L: Weish 3,1–9 
Ev: Lk 6,17–23 

w M vom Marien-Sa (Com Maria), Prf Maria 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL 

  M um geistliche Berufe (vgl. Einleitung S.   ) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
Offizium: Lektionar I/6. 
  
 
 
 

9 So + 14. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Der g des hl. Augustinus Zhao Rong und der Gefähr-
ten entfällt in diesem Jahr. 
Off vom Sonntag, 2. Woche, Te Deum 

GR M vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So, feierlicher Schluss-
segen 
L 1: Sach 9,9–10 
APs: Ps 145,1–2.8–9.10–11.13c–14 (Kv: 1a; GL 

649,5) 
L 2: Röm 8,9.11–13 
Ev: Mt 11,25–30 
 
Gesänge: GL 145, GL 368, GL 849 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

10 Mo der 14. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Knud, König von Dänemark, Märtyrer, hl. Erich, 

König von Schweden, Märtyrer, hl. Olaf, König von 
Norwegen (RK) 
Off vom Tag oder vom g 

gr M vom Tag, zB: Tg 227; Gg 227; Sg 228 
L: Gen 28,10–22a 
Ev: Mt 9,18–26 

r M von den hl. Knud, Erich und Olaf (Com Mt) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Sir 44,1a.2–3b.7–8.10–15 
Ev: Mt 10,34–39 
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11 Di HL. BENEDIKT VON NURSIA, Vater des  
 F abendländischen Mönchtums, Schutzpatron Europas 

 Off vom F (Com Or), Te Deum, eig BenAnt 
V: Hymnus und MagnAnt eig 

W M vom F (MB II² 719 oder Ergänzungsheft S. 9), 
Gl, Prf Hl oder Or, feierlicher Schlusssegen (MB 
II 560) 
L: Spr 2,1–9 
APs: Ps 34,2–3.4 u. 6.9 u. 12.14–15 (Kv: 2a; GL 

670,8) 
Ev: Mt 19,27–29 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

12 Mi der 14. Woche im Jahreskreis 
Off vom Tag 

gr M vom Tag, zB: Tg 310,17; Gg 348,3; Sg 527,8 
L: Gen 41,55–57; 42,5–7a.17–24a 
Ev: Mt 10,1–7 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

13 Do der 14. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Heinrich II. und hl. Kunigunde, Kaiserpaar 

(RK) 
Off vom Tag oder vom g 

gr M vom Tag, zB: Tg 307,7; Gg 219 (217); Sg 219 
(218) 
L: Gen 44,18–21.23b–29; 45,1–5 
Ev: Mt 10,7–15 

w M von den hl. Heinrich und Kunigunde (Com Hl 
oder ÖEigF² 71) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Kol 3,12–17 
Ev: Lk 19,12–26 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

14 Fr der 14. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Kamillus von Lellis, Priester, Ordensgründer 

Off vom Tag oder vom g 
gr M vom Tag, zB: Tg 220 (218); Gg 220 (219); Sg 

220 (219) 
L: Gen 46,1–7.28–30 
Ev: Mt 10,16–23 

w M vom hl. Kamillus (Com Nl) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
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L: 1 Joh 3,14–18 
Ev: Joh 15,9–17 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

15 Sa Hl. Bonaventura, Ordensmann, Bischof,  
 G Kirchenlehrer 

 Off vom G 
1. V vom So 

W M vom hl. Bonaventura (Com Bi oder Kl) 
L: Gen 49,29–33; 50,15–26a 
Ev: Mt 10,24–33 
oder aus den AuswL, zB: 
L: Eph 3,14–19 
Ev: Mt 23,8–12 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

16 So + 15. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Der g Unserer Lieben Frau auf dem Berge Karmel 
entfällt in diesem Jahr. 
Off vom Sonntag, 3. Woche, Te Deum 

GR M vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So, feierlicher Schluss-
segen 
L 1: Jes 55,10–11 
APs: Ps 65,10.11–12.13–14 (Kv: vgl. Lk 8,8; GL 

31,1) 
L 2: Röm 8,18–23 
Ev: Mt 13,1–23 (oder 13,1–9) 
 
Gesänge: GL 149, GL 448, GL 919 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

17 Mo der 15. Woche im Jahreskreis 
Off vom Tag 

gr M vom Tag, zB: Tg 227; Gg 227; Sg 228 
L: Ex 1,8–14.22 
Ev: Mt 10,34 – 11,1 
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18 Di der 15. Woche im Jahreskreis 
Off vom Tag 

gr M vom Tag, zB: Tg 132 (130); Gg 132 (130); Sg 
132 (130) 
L: Ex 2,1–15a 
Ev: Mt 11,20–24 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

19 Mi der 15. Woche im Jahreskreis 
Off vom Tag 

gr M vom Tag, zB: Tg 286; Gg 286; Sg 286 
L: Ex 3,1–6.9–12 
Ev: Mt 11,25–27 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

20 Do der 15. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Margareta, Jungfrau, Märtyrin in Antiochien 

(RK) 
g Hl. Apollinaris, Bischof von Ravenna, Märtyrer 

Off vom Tag oder von einem g (hl. Apollinaris: Com 
Mt oder Ht) 

gr M vom Tag, zB: Tg 316,30; Gg 350,9; Sg 529,14 
L: Ex 3,13–20 
Ev: Mt 11,28–30 

r M von der hl. Margareta (Com Jf oder Mt) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Sir 51,1–8 
Ev: Lk 9,23–26 

r M vom hl. Apollinaris (MB Ergänzungsheft 2 zur 2. 
Auflage, 2010, S. 10 bzw. Handreichung 2010, 
S. 22 bzw. Kleinausgabe 2007, S. 1240) (Com Bi 
oder Mt) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Ez 34,11–16 (ML V 633 bzw. ML IV 433) 
Ev: Joh 10,11–18 (ML V [2007] Anhang III, 

903 bzw. ML IV 312) 
 
Apollinaris lebte im 2. Jahrhundert. Er gilt als Grün-
der der Kirche von Ravenna und war ihr erster Bi-
schof. Über seinem Grab in der Nähe des Hafens 
wurde 549 die prächtige Basilika zum hl. Apollinaris 
errichtet. Seine Verehrung ist schon früh auch in 
Rom, Mailand und Dijon bezeugt; von dort verbrei-
tete sie sich im deutschen Sprachgebiet, besonders im 
Rheinland. 
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21 Fr der 15. Woche im Jahreskreis 
g Hl. Laurentius von Bríndisi, Ordenspriester, Kir-

chenlehrer (RK) 
Off vom Tag oder vom g 

gr M vom Tag, zB: Tg 247; Gg 247; Sg 290 
L: Ex 11,10 – 12,14 
Ev: Mt 12,1–8 

w M vom hl. Laurentius (Com Ss oder Kl oder ÖEigF² 
74) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: 2 Kor 4,1–2.5–7 
Ev: Mk 4,1–10.13–20 (oder 4,1–9) 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

22 Sa HL. MARIA MAGDALENA 
F Off vom F, Te Deum 

1. V vom So 
W M vom F, Gl, eig Prf, feierlicher Schlusssegen (MB 

II 560) 
L: Hld 3,1–4a oder 2 Kor 5,14–17 
APs: Ps 63, 2.3–4.5–6.7–8 (Kv: vgl. 2; GL 

616,1) 
Ev: Joh 20,1–2.11–18 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

23 So + 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Das F der hl. Birgitta von Schweden entfällt in die-
sem Jahr. 
Heute ist Welttag für Großeltern und Senioren – Für-
bitten! 
Off vom Sonntag, 4. Woche, Te Deum 

GR M vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So, feierlicher Schluss-
segen 
L 1: Weish 12,13.16–19 
APs: Ps 86,5–6.9–10.15–16 (Kv: 5a; GL 517) 
L 2: Röm 8,26–27 
Ev: Mt 13,24–43 (oder 13,24–30) 
 
Gesänge: GL 143, GL 449, GL 916 
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24 Mo der 16. Woche im Jahreskreis 

g Hl. Christophorus, Märtyrer in Kleinasien (RK) 
g Hl. Scharbel Mahluf, Ordenspriester 

Off vom Tag oder von einem g (hl. Scharbel: Com 
Or) 

gr M vom Tag, zB: Tg 313,24; Gg 292; Sg 293 
L: Ex 14,5–18 
Ev: Mt 12,38–42 

r M vom hl. Christophorus (Com Mt) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Sir 51,1–8 
Ev: Mt 10,28–33 

w M vom hl. Scharbel (MB Ergänzungsheft 2 zur 2. 
Auflage, 2010, S. 10 bzw. Handreichung 2010, 
S. 23 bzw. Kleinausgabe 2007, S. 1241) (Com 
Or) 
L und Ev vom Tag oder aus den AuswL, zB: 
L: Sir 3,17–25 (ML V 867) 
Ev: Mt 19,27–29 (ML V 564) 

 
Scharbel (Josef) Mahluf, geboren am 8. Mai 1828 im 
Libanon, wurde 1851 Mönch (Baladit) und empfing 
1859 die Priesterweihe. Er war ein vorbildlicher 
Mönch und wurde schon zu Lebzeiten wie ein Heili-
ger verehrt. Scharbel starb am 24./25. Dezember 1898 
in seiner Einsiedelei in Annaya. Papst Paul VI. hat 
ihn am 9. Oktober 1977 heiliggesprochen. 
 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

25 Di HL. JAKOBUS, Apostel 
F Off vom F, Te Deum 
R M vom F, Gl, Prf Ap, feierlicher Schlusssegen (MB 

II 558) 
L: 2 Kor 4,7–15 
APs: Ps 126,1–2b.2c–3.4–5.6 (Kv: 5; GL 443) 
Ev: Mt 20,20–28 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

26 Mi Hl. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottesmutter 
 G Maria 

 Off vom G, Ld und V eig 
W M von den hl. Joachim und Anna 

L: Ex 16,1–5.9–15 
Ev: Mt 13,1–9 
oder aus den AuswL, zB: 
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L: Sir 44,1.10–15 oder 
  Spr 31,10–13.19–20.30–31 
Ev: Mt 13,16–17 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

27 Do der 16. Woche im Jahreskreis 
Off vom Tag 

gr M vom Tag, zB: Tg 313,22; Gg 348,2; Sg 528,10 
L: Ex 19,1–2.9–11.16–20 
Ev: Mt 13,10–17 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

28 Fr der 16. Woche im Jahreskreis 
Off vom Tag 

gr M vom Tag, zB: Tg 286; Gg 286; Sg 286 
L: Ex 20,1–17 
Ev: Mt 13,18–23 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

29 Sa Hl. Marta, Maria und Lazarus 
G Off vom G, eig BenAnt 

1. V vom So 
W M von der hl. Marta 

L: Ex 24,3–8 
  oder aus den AuswL, zB: 
  1 Joh 4,7–16 
Ev: Joh 11,19–27 oder Lk 10,38–42 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

30 So + 17. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Der g des hl. Petrus Chrysologus entfällt in diesem 
Jahr. 
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Off vom Sonntag, 1. Woche, Te Deum 
GR M vom Sonntag, Gl, Cr, Prf So, feierlicher Schluss-

segen 
L 1: 1 Kön 3,5.7–12 
APs: Ps 119,57 u. 72.76–77.127–128.129–130 
  (Kv: 97a; GL 312,7) 
L 2: Röm 8,28–30 
Ev: Mt 13,44–52 (oder 13,44–46) 
 
Gesänge: GL 148, GL 361, GL 891 

 
 
                                                                                 
                                                                                 
 
 

31 Mo Hl. Ignatius von Loyola, Priester, Ordensgründer 
G Off vom G, eig BenAnt und MagnAnt 
W M vom hl. Ignatius 

L: Ex 32,15–24.30–34 
Ev: Mt 13,31–35 
oder aus den AuswL, zB: 
L: 1 Kor 10,31 – 11,1 
Ev: Lk 14,25–33 

 
 
                                                                                 
                                                                                 


